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08:15 h. Entrega de documentacion

09:00 h. MESA REDONDA | — Calidad y Seguridad del Paciente en el bloque quirargico

Modera:

Vicente Roig Pérez

Responsable de Coordinacion de Proyectos Asistenciales y Relaciones Academicas.
Grupo Ribera

Qué cosas hacer mal en la central de esterilizacion para aprender a hacerlas
bien

Juan José Criado Alvarez

F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Piblica. Gerencia de Atencion Integrada de
Talavera de la Reina

PRIQ-0. Programa de Reduccion de la Infecciéon Quirdargica
Josep M Badia Pérez

F.S.E. Cirugia General y Digestiva

Director de la Unidad de Infeccion, Hospital General de Granollers

Seguimiento de ILQ en la Region de Murcia: workflow
Pedro Yepes Garcia
F.S.E. Medicina Preventiva y Salud Piblica. Hospital Rafael Méndez. Lorca



Programa de Reduccion de la Infeccion Quirurgica del Observatorio de Infeccion en Cirugia. Documento de

priorizacion y consenso Delphi de recomendaciones para la prevencion de la infeccion de localizacion quirurgica.

| ;;z%rcac';f‘ g: Bundle general PRIQ-O . N,
PR ' QO Infeccién 17 Sociedades Cientificas

Quirdrgica No eliminar el vello

Higiene quirdrgica
de manos aproplada AEC  Asocicion Espafiola de Cnjancs

AP Rsociacion Espaiiola de Coloproctologa

MEEQ  Aoocicion Espaol e Enfermen Quingia

MU Asociaion Epaioa e Uroogi |

SEDAR  Sociedad Espanola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapeutica del Dolor

SEACV  Socedad Espaol d Angiolgiy Cruga Vasclr ’

SECCE  Sociedad Espanola de Crugia Cardiovascular y Endovascular

S0 Sociedad Espanola de Cirugia de la Obesidad y Enfermedades Metaboicas

SECOM-CYC  Sociedad Espaniola de Cirugia Oral y Maxlofacialy de Czbeza y Cuello

SECOT  Sociedad Espanola de Cirugia Ortopédicay Traumatologi

SECP  Sociedad Espaniola e Crugia Pediatrica

SR Soceded e (ngaPlsiabepaadoayfsiis

SP'C Sociedad Espanola de Enfermedades Infacciosas y Microbiologia Cinica

EQ  SoceladEipaicladelnmstpaiones Qurigss

SEMPSPGS  Sociedad Esparila de Medicna Preventia Salud Piblicay Gestion Sanitara
SENEC  Sociedad Es;za‘}*a de Newroc g

Método de consenso Delphi modificado

40 medidas de prevencion de ILQ
revisadas
73 Redactores
53 recomendaciones emitidas
10 recomendaciones priorizadas

1 bundle general de prevencion

3 bundles especificos

b, 3 edad Esoaola de Oncolosia Qs
quirdrgico y auxiliar antes SEOQ  Sociedad Espanola de Oncologia Quinigica
| del cierre de las heridas

4 CHECK-LISTS

- —

PRIQ-0O: Programa de Reduccion de la Infeccion Quirurgica del Observatorio de Infeccion en Cirugia
ILQ: Infeccion de Localizacion Quirurgica; OIC: Observatorio de Infeccion en Cirugia

CIRUGIA

. et al. Cir Esp 2022 https://oincir.org/ ESPANOLA




MANUAL PARA UN

Qué cosas hacer mal en la central de

esterilizacion para aprender a hacerlas bien Desastre Permanente
EN EL QUIROFANO

) Diccionario de la —— ) |/
lengua espafiola '
d SAL ACAD

Escriba aqui la palabra

Consulta posible gracias al compromi

desastre

|0Mdatedelaesterllldad' - 1//,‘ e L
o Como perder piezas dentro del paaente

Articulo | Del ocait. desastre.
o Errores electricos y explosiones facies ;
1. m. Desgracia grande, suceso infeliz y lamentable. U. t. en sent. fig

iHacerlo mal es facil?
Sin.: cataclismo, desgracia, catdstrofe, debacle, siniestro, devastacion, tragedia, hecatombe, drama, adversidad, ruina.

AnT.: fortuna.

Sinénimos o afines

Anténimosu opuestosl

Hoy no vengo a decir como hacerlo bien, sino a enseiaros como lo hacemos
mal sin darnos cuenta

2. m.Cosade calidad, resultado, organizacion, aspecto u otras caracteristicas muy malos. Un desastre de oficina.
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Top 10 Health Executive Brief

Each year, ECRI produces its Top 10 Heaith Technology Marards repant ¢

Top 10 Health Technology Technology

the heaithcare community about these kiey safety ssues, The foll report, avafable to members oFECRI

Hazards for 2026: Hazards for 2026

The List for 2026

1. The Misuse of Al Chatbots in Healthcare

highlight potentia! sotirces of

nes Executive Bnet to inform

. . T
La Fa I ac I a d e Ia I nfa I I b I I I d ad 2. Unpreparedness for a "Digital Darkness” Event

3. The Growing Challenge of Combating Substandard and Falsified Medical Products
4. Recall Communication Failures for Home Diabetes Management Technologies

5. Tubing Misconnections Remain a Threat Amid Slow ENFit and NRFit Adoption

6. Underutilizing Medication Safety Technologies in Perioperative Settings

EXECUTIVE BRIEF

Top 10 Health
Technology
Hazards for 2026

7. Deficient Device Cleaning Instructions Continue to Endanger Patients
8. Cybersecurity Risks from Legacy Medical Devices
9, Technology Designs or Configurations That Prompt Unsafe Clinical Workflows

10, Water Quality Issues During Instrument Sterilization

ECRIMEMBERS: LOG IN TO ACCESS THE FULL REPORT
Expert Insights from ECRI’s Device Safety Team

www.ecri.org

PR - &
T Sy p——
’ —— i el | -

W ECRI =

\ The Most Trusted
. voice In Healthcare r DeviceEvaluation@ecriong i

https://elautoclave.com/2026/02/24/top-10-health-technology-hazards-for-2026-la-falacia-de-la-infalibilidad/
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New and Emerging Topics Table 1
Additional infection prevention measures for different device types
b,* , Minimum
Emily Sickbert-Bennett, wms, pho®-*, Erica S. Shenoy, mb, pni Device Disinfection Additional Infection
David J. ‘h.."";,.".[—}berr MD, MPH b Patient Contact Classification Level®'# Examples Prevention Measures
Intact skin Noncritical Low-level Surface e Sterile sheaths®
https://doi.org/10.1016/j.idc.2025.12.006 disinfection ultrasound  J « Sterile ultrasound
probes gel
Mucus Semicritical High-level Lumened Single use scopes*
membrane or disinfection endoscopes Drying cabinets®
nonintact skin Endocavity Water quality®
ultrasound Borescopic
probes examination®
ATP as measure
of cleaning®
e Sterile sheaths®
e Sterile ultrasound
gel®
Sterile areas Critical Sterilization 3D-printed Water quality®
of the body, implants
vascular
system

Cleaning per the MIFU should always precede disinfection or sterilization.
When required by MIFU or per procedure type.
¢ Not required, but may be considered for a lumened endoscope based on risk assessment.



La falacia del “Ya sale limpio”

Phagocontrol Protéines ™

Test Tosi ®

Step 1 Step 2

Use special swab Place swab in Place tube in luminometer
to sample surface reaction tube Results: Relative Light Units



Boyce Antimicrobial Resistance and Infection Control (2016) 5:10

DOI 10.1186/513756-016-0111-x AntimicrobiaI.Resistance
and Infection Control

REVIEW Open Access

Modern technologies for improving @
cleaning and disinfection of environmental
surfaces in hospitals

John M. Boyce
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Step 1 Step 2 Step 3
Use special swab Place swab in Place tube in luminometer

to sample surface reaction tube Results: Relative Light Units
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El biofilm es invisible para el ojo humano,
pero peligroso para el paciente
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Recomienda que solo utilicemos un fabricante de
productos de limpieza y desinfeccion para que podamos
tener una buena compatibilidad de productos Producto Energia

quumlco mecanica
Etiquetado como producto sanitario y su correspondiente ﬁ%

marcado CE (en Europa)

Circulo de Sinner

Siempre se seguiran las instrucciones del fabricante de
productos de limpieza y desinfeccion. Temperatura Tiempo

Vigilar la concentracion “del chorrico”
(Dra. Emi Sabuco)

https://elautoclave.wordpress.com/2022/03/02/nuevo-reglamento-2017-745-la-que-se-avecina/
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7. Instrucciones de limpieza deficientes:
Manuales de fabricantes incompletos o imposibles
de seguir que facilitan la propagacion de

infecciones. BRIMN ES - =
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Una IFU no es un lujo o accesorio es OBLIGATORIO.



La calidad del agua importa para lavar y esterilizar

Sustancia/propiedad Agua potable

Residuos de evaporacion < 10 mg/l
Silicatos (SiO,) <1 mg/l
Hierro < 0,2 mg/l
Cadmio < 0,005 mg/l
Plomo < 0,05 mg/I
Residuos metalicos pesados salvo <0,1 mg/l
hierro, cadmio y plomo

Cloruros (Cl-) < 0,5 mg/l
Fosfatos (P,O,) = 0,5 mg/l
Conductividad (a 20 °C)* < 5puS/em
Valor de pH (grado de acidez) deb5a/5

Apariencia

incoloro, claro

sin depositos

Dureza () de los iones alcalinotérreos)

= 0,02 mmol/l

Impurezas/parametros tolerables en el agua totalmente desmineralizada

(agua de alimentacion conforme a EN 285)

Normas a seguir:
« UNE EN ISO 285

« UNE EN ISO 15883-1y 4

Tratamiento

del instrumental

Minimum
Device Disinfection Additional Infection
Patient Contact Classification  Level’'-® Examples Prevention Measures
Intact skin Noncritical Lowv-level Surface o Sterile sheaths®
disinfection ultrasound « Sterile ultrasound
probes alb
Mucus Semicritical High-level Lumened « Single use scopes®
membrane or disinfection endoscopesl ¢ Drying cabinets®
nonintact skin Endocavity « Water quality®
m .y ultrasound » Borescopic
. e probes examination®
TOp 10 Health 537 \\ s ATP as measure
of cleaning
Technology o Sterile sheaths®
« Sterile ultrasound
Hazards for 2026 - gel®
— : Sterile areas Critical Sterilization 3D-printed « Water quality®
of the body, implants
vascular
system

® Cleaning per the MIFU should always precede disinfection or sterilization.
© When required by MIFU or per procedure type.
¢ Not required, but may be considered for a lumened endoscope based on risk assessment.

10. Problemas de calidad del agua en
esterilizacion: El agua impura puede dejar
residuos infecciosos o danar el instrumental
quirurgico.

No esterilizamos con vapor, esterilizamos con la calidad
del agua que genera ese vapor
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El envasado sigue siendo algo casi artesanal

LA LLAVE DE LAFORTUNA!
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El robot envolvedor

El robot de embalaje R-APPIT para la
automatizacion del proceso de embalaje estéril
en plantas de esterilizacion elimina la necesidad
de intervencion manual y el riesgo de errores
humanos o contaminacion, manteniendo a la vez
la integridad del empaquetado. El embalaje
automatico y el etiquetado de conjuntos
quirurgicos ofrece grandes ventajas comparado
con los procedimientos manuales en cuanto a la
rapidez de ejecucion, consistencia y logistica,
minimizando el riesgo de errores humanos o
contaminacion, manteniendo a la vez la integridad
del empaquetado.

https://www.steelcogroup.com/es/technology/r-appit/
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ElusodelaIAenla
configuracion de cajas

{Cuando creias que ya lo sabias todo sobre esterilizacion... llega
#SEDEOpina a desinfectar tus ideas =

- Lights
Cameras
Projector Monitor
Tablg top PC case / controller

https://elautoclave.wordpress.com/2025/10/29/el-uso-de-la-ia-en-la-configuracion-de-cajas/
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https://www.facebook.com/share/v/18UouY5Xk3/

Un robot para abrir envases de productos
medicos estériles: reduce el riesgo de
infecciones

Por Nova Ciencia - Oct 30, 2025

6 CONSEJOS

INFALIBLES PARA
CREAR CONTENIDO
DEUNBOXING

ThePower
| Busiass schoot

(R~ et
'SURGICAL
UNBOXING

Robot desenvolvedor

https://novaciencia.es/un-robot-para-abrir-envases-de-productos-medicos-esteriles-reduce-el-riesgo-de-infecciones/
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La central de esterilizacion es el corazon
del bloque quirurgico.

Si bombeamos sangre contaminada, el
paciente fallara, por muy brillante que
sea el cirujano.

ANTE TODO_
NO HAGAS DANO
HENRY MARSH




Considerar que el personal de esterilizacion no necesita formacion
continuada, porque lavar y empaquetar lo hace cualquiera

i 4 MTCA’E"} Bﬂ‘i’m
Wl-Cochake s YAL C i

iTodos somos contingentes...

La TCAE de esterilizacion es la guardiana de la seguridad quirurgica




Circulo de Sinner: Sus 4 variables y
evolucionalas6T

TRITATION:
Concentracion de
roducto quimico

« TIEMPO = « PRODUCTO TIME: Tiempo
qQuimico

TURBULENCE:
Accic'?n
mecanica,
fuerza, presion

EVOLUCION

+ ACCION
MECANICA

¢ TEMPERATURA

TEMPERATURE
: Temperatura

Circulo de Sinner 6T

Carlos Aro Cotrina

Formacion estatica en un entorno dinamico
Alta rotacion + tecnologia cambiante
Gap entre protocolo y practica real

https://www.linkedin.com/posts/carlos-marx-aro-cotrina-b077b519 qu%C3%A9-es-el-c%C3%ADrculo-de-sinner-es-activity-7120091110546235393-
UfBB/?originalSubdomain=es
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Major article

Enhancing surgical instrument assembly training through virtual
reality: A case study on laparoscopic forceps

Manuel Rodriguez-Matesanz MSc®, Virginia Gonzalez-Diez BSc?, Gema Nieto Gomez BSc b,

Cristina Diaz-Agero Pérez PhD b'c, Diego Moreno-Blanco PhD a'd,

Ezequiel Hidalgo-Galache MSc*®, Enrique J. Goémez PhD *, Jorge Vicente-Guijarro PhD "%,

Patricia Sanchez-Gonzalez PhD *9+

2 Biomedical Engineering and Telemedicine Centre. ETS Telecomunicacion, Center for Biomedical Technology, Universidad Politémica de Madrid. Madrid, Spain

® Servicio de Medicina Preventiva y Saiud Piiblic, Hospital Universitario Ramén y Cajal, IRYOS, Madrid, Spain

“Faculrad de Ciencias de la Salud, Universidad ternacional de La Rioja, Logrono, Spain

“Instituto de Investigncitn Hospital 12 de Octubre (imas12) Hospital Universitario 12 de Ocoubre, Madrid. Spain

*® Servicio de Medicina Asica y Rehabilitacifn, Hospital Universitario Ramédn y Cajol IRYCIS. Madrid Spain

f Centro de Investigacitn Biomédic Bi iales y N dicing ((JBER-BEN), Madrid, Spai - - } X ' . — .

ac:f; de ,Twmﬁn ,;,-?,m,;:,ij’q ﬁd{;ﬂ;ﬁ-’;’;éﬂ;u f’_ﬂ; ',;jmbic(ﬂ (asfﬂssf}; ,;m-jm’femwu d Carlos 11, Madrid, Spain Fig. 3. Gripping positions of the various components of the laparoscopic forceps. Insert (A), silver rod (B) and sleeve (C) use a grasping pose by the end with either hand. This
allows smooth sliding of the objects against each other, facilitating assembly. For the handle, there are 3 poses: scissors pose (D), star push pose (E) and stem insertion and
removal pose (F).

RESULTADOS

La validacion con profesionales sanitarios demostré una
alta usabilidad e inmersién, confirmando que el simulador
es una alternativa realista y eficaz para la ensefianza
medica.

Fig. 4. Arrangement of objects in scene 1. (A) Distribution of objects. (B) Configuration of gripper components on the table. (C) Metrics panel obtained.
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WE CAN FIT ONE MORE!

? El tetris de carga de autoclaves

El vapor no es magico; si no
hay circulacién, hay puntos
frios y material no estéril
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La seguridad del paciente termina cuando el instrumental se usa,
no cuando se esteriliza
La trazabilidad acaba en la historia clinica
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Top 10 Health
Technology

@JulienBackhaus

Hazards for 2026

El desafio de los productos
falsificados

El panorama geopolitico esta alterando la
seguridad del paciente.

La retirada de apoyos internacionales
(como la de EEUU de la OMS).

Reduccion de personal en agencias de
vigilancia sanitaria: Esta falta de
vigilancia externa delega en los equipos
de compras la carga de detectar
productos subestandar o falsificados.
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Félix Alvarez Pérez
Sargento de Carabineros
(Portbou, Gerona 1937)



Congreso e Problemas de trazafbilidad*)&/;lfcomunicaciévn‘

SOMPRHAS e Highlight dife‘_reﬁ_r'i

Separar esterilizacion del bloque
quirurgico

Esterilizacion como ‘“servicio invisible”

Saltarse pasos en picos de presion
asistencial

e Integracion tipo:

Secado incompleto

e Briefings quirurgicos
A con input de
= s - Ty T ::;;::_;;fm — esterilizacion
Reduccion de tiempos “Ciclos Flash SRR |
: e Feedback de =
incidencias




C. 31980 (10-3)

ASUNTO: Actividades de higie-
ne y medicina preven-
tiva en los hospitales
¥ NOrMativa y compe
tercias de bos. servi-
€208 generales clini
<05 de medicina pre
wentiva

AMBITO: Direcciones provin
ciales del INSALUC,

3 subdirecciones de ser-

wiCios sanitacns y di

rectores de haspita-

les propios y adminis.
68° trados directamente
por ef INSALUD

MIMEITRIO CE SIMIND ¥ SECURKMD SOCAL
INSTITUTO NACIONAL DE LA SALUD
BIRKSCION GENBEAL

El tiempo tramscurrido desde la creacidn de los Servicos de Medicina Preveniiva e fas Instinucio-
nes de I3 Seguridad Social: la experiencia adquirida 3 través de su luncicsamiearo y las peopias exi-
gencias & ks Hospitales en materia de Higiens v Mediina Proventiva, aconscjin revisar 1a normati
va vigente, adecuindol a I circunstascias acnsales, v, 2l missso Gempo, establecee ks chuces idd-
nieos que fciliten ¢l cumpiinsieato de las funciones que s atribuyen 3 Jos Servicios de Mediciaa Pre-
ventiva,

A Jo: elecaos indickdos, s establecen las siguiestes:

NORMAS

1. AcTIVIDADES DF HIGIENE ¥ MEDICINA PREVENTIVA £ €1 Hospitac.

El sjercicio permanente de actitudes y comportamientos prevenlivos y [a estricta observancia de
las normas de este cardcter, es responsabilidad y Jeber de cada uno de Jos miembeos ¥ Servicios
del Hosputal,

Deberdn, por tato, facilitarse y fomentarse por ka Direccitn y los Organos de Gobicrno y Asso-
ramiento del Hospital, fa & icacidn do cualquier i idn que pueda temer interés epide-
mioldgico, médico-preventivo o higiénico, para las Undades de Medicina Preventiva, con objeto
de adoptar las medidas adecuadss para mantener el medio bmpu.hm ¥ & cuantos en ¢l comviven
en las mds dptimas ici de y de salud, respe

Se manweodrin relaciones reciprocas entre has Unidades de Medicina Preventiva y el resto de los
Servicios clinicos o generales del Hospital que scam necesasios para controlar de manera permanzne
1e y coatinuada fas fusciones de Hagene y Medicina Preventiva en el Hospital

DeFnacics DE 10§ SERVICI0S DE MEDICING PREVENTIVA.

Las Unilades de Medicina Preveativa Hospitalaria, coa el mango adminkstrativo que s correspon-
da en cada Hospital, comstituyen Servicios Generales Clinicos, cuyo cometdo —<oa caricter gené-
fico— se centra ea ¢l desarrollo y promocida de funciones de Epidemiologia, de Higieoe, de Medi-
cinz Preventiva y Educacide Sanitara, ¢n el dmbito hospitalario,

Es sdemis ¢l Organo de Asistencis Téenica y de Asesoramicnio del Hospital ea las materins ante-
riomente citadas.

Los puesios de Medicing Preventiva serin desempeindos por Facultativos Médicos con [a titels.
cidn reglamentaria. Dependers dircctamente de la Direccidn del Hospeal.

Circular 3/1980

¢— Sociedad Espanola
de Medicina Preventiva
p J Salud Publica e Higiene

3

FUNCIONES GENERICAS DEL SERVICIO,

Corresponde a la Jefatura ——on cardcter general— las Funciones que se sefalan en el articulo 71

del vigente Reglamento General para Régimen, Gobierno y Servicios de las Instituciones Sanitarias

de la Seguridad Sccial, y, de modo expreso, las siguientes:

~ Proponer a la Direecion v, a través de ésta. a los Organos de Gobierno y Asesoramiento del Hos-
pital, segin proceda, las medidas y medios precisos para ¢l desarrollo de las planes, programa
y actividades de Higiene y Medicina Preventiva en el Hospital, que requi para su ¢j
la aprobacién por los citados Organos.

-~ Prestar asistencia téenica a los demds Servictos y Organos del Hospital en materia de su com-
petencia.

— En los p i ivos ¥ ep
ca de otros Servicios del Ccnlro la | ion se
lineas de actuacion y la distribucién de tareas que correspondan a cadn uno de ellos.

logicos que se requlera la parucnpacnén técni-
fi itdndose las

FUNCIONES ESPECIFICAS DEL SERVICIO:

4.1, Epidemiologia hospitalaria~Aplicando los ¢ pondi estudios estadisticos y cpid
ldgicos referidos a las Entidad 16 id ° que puedan preseatarse en el Hos-
pital, y de manera expresa sobre la infeccion hospital desarrollando de forma especifica

el método epidemioldgico.

— Deberd, asimismo, prestar apoyo técnico ¢n cuantos andlisis v estudios epidemioldgicos se
efectien por los diferentes Servicios Generales y Clinicos,

— Como apoyo 2 esta funcién realizard los estudios pertinentes sobre el drea extrahospitala-
ria de los factores que puedan reperculic en ¢l medio interno del Hospital y del Personal
adscrito 2l mismo.

42, Higiene y del medio hospitalario, prog do las tareas jas para pre-

servar al Hospital de riesgos infecciosos, de vectores y vehiculos de transmision, y, en general,
de elementos fisico-quimicos nocivos.

~— Ejercerd el control del acondicionamiento del agua potable y de los sistemas de elimina-
cién de residuos (sélidos, liquidos v gaseososh

— Elaborard normas de:

a) Sistemas de limpieza del medio hospitalario y de acwacién de los Servicios de Lavan-
derfa.
b} Asepsia de obligad limi en aquellas dreas del Hospital que asi se esta-

Esterilizacion.
sene y limpieza de cocinas, comedores, cafeteria, como, asimis-

mo, sobre a ¥ ipulacion de ali igilando su calidad desde
¢l punto de vista sanitario.
¢) Calidad higiéni jtaria de prod equipos y envases,
f) Acondici 1 higiénico y limpiecza de bibli aulas, salas de espera y demds
lugares de reunidn colecuva.
— A rd, en los asp higiéni itarios, acerca del micro-clima, de la capacidad y uso
adecuados de cada drea del centro, como también en temas de ingenieria y arquitectura
lattae debaq ble hospitalario
— P las funci de desinfeccion, desi ion y desratizacién, tanto si sc cfec-

tian por medios propios como contratados, asi como las de la Centeal de Esterilizacién y
las de las posibles Subcentrales distribuidas en el Hospital, vigilando su ejecucion y contro-
lando los resultados obtenidos.

— Controlard y adoptard las medidas de p ion de el fisico-quimicos nocivos.
~ Ruidos.
— Humedad y temperatura.
— Iluminacién.
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Las/os preventivistas NPC*
(Non Playable Character)

THE CONVERSATION

Ciencia + Tecnologia Culturs Economia Educacidn Medicina + Salud Medioambients + Enery

*Los adolescentes utilizan esta abreviatura
(castellanizada y pronunciada “enepecé”)
para describir a personas sosas, que “pintan”
pOCO, que No se mojan, no participan

¢Es ‘NPC un |nsulto" GUIa para entenderse
entre generacmnes 4 '{
/

Area dela cartera de servicios en la que destaca:

]
E 60
Sociedad Espanola %
Medicing Preventiva, c
Salud Pobilca ¥ Gestion Sanitaria Revistn Espafiola de Medicing Preventiva y g 40

Solud Pablica. 2024;20(1): 26-5

E 20
ene | . . -_ -- -
Situacion del liderazgo de los servicios de Medicina

Preventiva: andlisis de necesidades y determinacién “ , oL
de prioridades

Areas

é\:
b

Figura 14. Area de la cartera de servicios en la que destacas o eres referente.
Gonzélez Pérez, ME?, Marin-Rodriguez, JA?, Garcia de la Vega Sosa, M®

'Serviclo de Medicing Preventiva. Complejo Asistencial Universitarie de Ledn, Espafia.

*Serviclo de Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital Universitario Virgen de 2 Nieves de Granada, Espaila.
Izerencla. Hospital Universitarie Juan Ramén Jiménez de Huelva, Espaa

59 casos (53%) funciona al margen del servicio MP
31 (28%) funcionalmente depende del servicio de MP

4 hospitales (3,5%) tienen un facultativo como responsable de la central
https://bit.ly/3ZYz3Rk

https://es.wikipedia.org/wiki/Personaje no jugador#:~:text=Un%20personaje%20n0%20jugador%200,de%20una%20partida%20de%20rol
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Si no medimos los fallos invisibles, gestionamos una ilusion de calidad

Error:

Medir solo indicadores clasicos:
* % ciclos correctos
« controles biolégicos OK

Insight: No capturan riesgo real

“Highlight” novedoso:

« Tasa de reprocesado urgente

» Fallos de trazabilidad

* Incidencias de carga {Q
* “Near misses” (casi errores)

* Registros de eventos o sucesos adversos

Sociedad Espanola Ny e
Medicina Preventiva.p 5 )
Salud Publica y Gestién Sanitaria
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La complejidad del instrumental crece mas rapido que
nuestros protocolos
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* Un proceso de esterilizacion de un modelo 3D debe
demostrar:

* Eficacia de la esterilizacion

Biocompatible

(adj.) compatible with living cells,
tissues, organs, or systems, and
posing no risk of injury, toxicity,

or rejection by the immune system.

* Biocompatibilidad (Postesterilizacion)
* El nivel de pruebas depende del uso final

« UNE-EN ISO 10993
« Evaluacion biologica

« Compatibilibilidad del material
* Propiedades del material
« Estabilidad geomeétrica

Sterilization and High-level 1 Ensure that devices that are 3D-printed are legally marketed per FDA.
5;;';21::;:9 'T';pizc?ZG 2. Follow the validated processing instructions provided in the MIFU.
3. When a 3D-printed device is considered investigational, follow the requirements for
investigational devices.
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Asi nos ve la |A

iCuando los chatbots «alucinan»
consejos meédicos! El riesgo numero
uno para 2026 no es un fallo
mecanico, sino una crisis de
confianza

iQué iniciativa tan fantastica! Un podcast es

una herramienta muy humana y cercana para
animar a los investigadores y profesionales a
compartir su conocimiento en el Il Congreso

de SEDE (Sociedad Espafola de Disfuncién
Eréctil)

https:/sede.org.es/congreso-
2026/comunicaciones-2026/ sociedad
espanola de desinfeccion y esterilizacion. lee
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Posicion estratégica de la Central de Esterilizacion

* Actividad quirurgica

* Reduccion de listas de espera

* Realizacion de pruebas diagnosticas y terapeuticas
» Control de la infeccidon nosocomial

* Elemento de control de calidad y seguridad del paciente
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 La central de esterilizacion es uno de los pocos lugares donde la calidad no se ve, pero se siente en los

resultados.
» La seguridad no depende de hacerlo perfecto, sino de disenar sistemas donde sea dificil hacerlo mal.

 La esterilidad no es un estado, es un proceso. Y la seguridad del paciente depende de que ese proceso no

dé nada por supuesto.
» El mejor indicador de calidad es la capacidad de detectar nuestros propios errores.

* No tenemos un problema de falta de normas. Tenemos un problema de exceso de confianza. Mientras
sigamos midiendo lo facil y no lo importante, seguiremos gestionando una ilusion de seguridad. Y en

esterilizacion, la ilusion también infecta.

» Porque cada error que hoy identificamos en la central de esterilizacion es una infeccion que mafana

evitamos.
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“si algo te inquieta, te
preocupa o te perturba...

Escribeme y
lee mi Blog”

Esperanza Gracia
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